Отчет о проделанной работе

клуба семейного и молодежного туризма “Караван”.

В апреле 1999 г. группа увлеченных людей решила сделать свою жизнь более насыщенной, интересной и разнообразной и создала клуб молодежного и семейного туризма “Караван” - это одно из подразделений Брянской региональной общественной организации физического, личностного развития и общения (МКД). Целью создания клуба является формирование потребности в здоровом образе жизни, гармонии в семейных отношениях, разработка интересных форм проведения досуга.

Сегодня клуб растет и развивается. к нам приходят новые, интересные люди, встречаются старые друзья. клуб помогает людям обрести в наш стремительный век самое ценное и дефицитное сегодня - теплое, живое, дружеское общение.

Работа в клубе реализуется в следующих формах: 

В субботу по плану проводятся клубные вечера (в уютном кафе можно отдохнуть душой, слушая песни под тихие переборы гитары, общаясь при мерцающем свете свечей).

В первое воскресенье месяца совершаются экскурсии по Брянской области (Овстуг, Орловское полесье, Оптина Пустынь, Красный Рог, Николо-Одринский монастырь, и мн. др.).

Совершаются походы выходного дня, разнообразные и незабываемые летние маршруты для любителей велосипедного, водного, горного туризма, с массой впечатлений и острых ощущений. 

В 2003 году в клубе были поведены следующие мероприятия:

Январь:

Клубные вечера: «Рождественские посиделки», «Раз в Крещенский вечерок», встреча с клубом бардовской песни «Остров».

Экскурсия в с. Юдиново, Красный Рог.

ПВД (поход выходного дня): Брянск – р-н зверофермы – Брянск (катание с гор на санях).

Февраль:

Клубный вечер: «Музыкальная гостиная»

ПВД: Брянск – ст. Козелки – ур. Медвежьи Печи – Малое Полпино – Брянск (катание на лыжах и санках).

Экскурсия в с. Овстуг.

Март:

Клубный вечер «Для милых мам».

Экскурсия в Свенский монастырь

ПВД: Брянск – пам. Кравцову – пол. Журналистов – Брянск.

Апрель:

Клубный вечер «Юморина-2003».

Экскурсия на Дятьковский хрустальный завод.

Велосипедная поездка Жуковка – Дятьково.

Туристская игра «Папа, мама, я – туристская семья»  р-не Б-Бережской плотины.

Май:

Выезд на р. Зушу, г. Мценск.

Экскурсия в Спасское-Лутовиново (усадьбу И.С. Тургенева).

Вечер друзей.

Фестиваль приключений для детей и родителей «Ажиотаж».

Двухдневный поход для Ассоциации многодетных семей от отдела соцзащиты «Доброе сердце». 

Июнь-июль.

Фестиваль «Дружная семейка».

Городской праздник «Стартует семья».

Передвижной лагерь по Брянской области «Молодая семья».

Пешеходный поход I категории сложности в заповедник «Брянский лес».

Организация летнего отдыха для членов клуба на Кавказ, побережья Черного и Азовского морей.

Август.

Поездка на отдых в Белоруссию.

Водный поход на байдарках по р. Угра.

Сентябрь.

Круглый стол с немецкой общественной женской организацией «Мост»: «Проблемы насилия женщин в семье».

Посвящение в члены клуба на Белобережской плотине.

Клубный вечер «Вот и лето прошло».

Двухдневный поход на Свень.

Октябрь.

Экскурсия в Орловское полесье, Оптину пустынь.

Клубный вечер 

Ноябрь.

Клубный вечер «День открытых дверей».

Встреча с клубом бардовской песни «Остров».

Получение гранда во Всероссийском конкурсе за комплексную программу по социальной адаптации неполных и малообеспеченных молоды семей средствами семейного туризма.

Декабрь.

Клубный вечер «Эти загадочные имена», «Новогодний карнавал».

ПВД на лыжах.

Опыт общественной организации МКД и действующего при нем клуба семейного и молодежного туризма раскрывают возможности укрепления молодых семей через вовлечение их в активную спортивно-оздоровительную деятельность и туризм - все это комплексно воздействует на формирование личности обои супругов, их взаимоотношений с детьми. Участие неполных семей в комплексе мероприятий оказывает положительное психологическое взаимодействие на взаимоотношения в системе «Мать-ребенок».

